
5FORTBILDUNG KINDERZENTRUM PELZERHAKEN 2024

ZENTRUM
PELZERHAKEN

TERMIN: 
Freitag 01. März 2024
10:00 Uhr – 17:00 Uhr

VERANSTALTUNGSORT: 
Tourist-Info, 
Dünenweg 7, Pelzerhaken

TEILNAHMEBEITRAG: 
190,- € inklusive Verpflegung

ANMELDUNG: 
02. Februar 2024

THEMA: 
„Einführung in die Multifamilientherapie“
Systemische Gruppenarbeit mit Familien in Jugendhilfe, Schule, Kita, Psychiatrie und Gesundheitswesen
 

Inhalte des Angebots: Die Multifamilientherapie 
erlangt durch die erfolgreiche Praxis eine immer 
höhere Bedeutung in der Arbeit mit Familien und 
der systemischen Fachwelt. In diesem Seminar er-
halten sie grundlegende Informationen zu dieser 
Methode. Einsatzmöglichkeiten, praktische Umset-
zung und Weiterbildungsmöglichkeiten und – vo-
raussetzungen. Es wird ein Einblick in die prakti-
sche Arbeit und die spezielle systemische Haltung 
in der Multifamilientherapie vermittelt.

REFERENTIN:
Heike Lukas, Aurich
Lehrtherapeutin MFT (BAG MFT), 
Supervisorin (SG), Systemische Fa-
milientherapeutin (DGSF), Multifami-
lientherapeutin (DGSF), Kinderthe-
rapeutin, Familienrat, Lehrtherapie 
Systemische Therapie seit 2022 i.A., 
Aufbau verschiedener MFT-Gruppen 
im ambulanten Bereich, Kita-Grup-
pen und Familienklassen an mehre-
ren Grundschulen in Ostfriesland.

Ziele des Angebots: 
• Geschichte und Entwicklung von MFT
• Einblick in die Theorie 
• Haltung von MFT
• Praktische Beispiele zur Umsetzung von 
 MFT-Gruppen
• MFT-Verständnis, Paradigmenwechsel
• Elternarbeit im MFT-Kontext
• Kennenlernen von Methoden und Übungen

ZIELGRUPPE: 
Mitarbeiter*innen in einem Praxisfeld der Kinder- 
und Jugendhilfe, der Sozialpädiatrie, Kinder- und 
Jugendpsychiatrie oder Bildungseinrichtungen

SEMINAR 02


