THEMA
Maglichggﬂite“

Ganganalyse in der Padiatrie Teil 1 - 20 W{\ﬁ
,,Wie kdnnen wir die Entwicklung beeinflussen?*

Wir sehen bei unseren kleinen Patient*innen haufig ein unphysiologisches Gangbild.
Doch wie kdénnen wir es beschreiben? Wie kdnnen wir es vergleichen? Verstehen wir,
welche Muskelaktivitdten und welche Gelenkstellungen nétig sind, um ein 6konomi-
sches Gangbild zu erreichen? Erkennen wir, welche biomechanischen Ablaufe, wel-
che Krafte und Hebel wirken, damit das Gehen fast schwerelos wirkt? In diesem Kurs
lernen Sie die acht international anerkannten Gangphasen nach Rancho Los Amigos
National Rehabilitation Center (J. Perry) kennen. Sie werden die normalen biomecha-
nischen Ablaufe in den Gelenken und die normalen muskuldren Aktivitaten erkennen.
Sie lernen die normale Entwicklung des Gebens kennen. Sie werden die haufigsten
Abweichungen im Gangbild von padiatrischen Patient*innen erfahren und lernen, die-
se selbst zu entdecken. Anhand dieser Abweichung werden Sie eine Hypothese zur
Ursache erstellen, diese Uberprifen lernen und daraufhin einen Behandlungsansatz
skizzieren konnen. Ein Tag ist der orthetischen Versorgung bei Neuroorthopadischen
Beeintrachtigungen gewidmet.

« ZIELGRUPPE
Physiotherapeut*innen, Orthopadietechniker*innen, Arzt*innen, Ergotherapeut*innen

e REFERENTIN
Annett Heitling, Lubeck MSc, MSc Kinderzentrum Pelzerhaken, wissenschattliche
Leitung Bewegung im Kinderzentrum Pelzerhaken, Dozentin im Studiengang Physio-
therapie der Universitat zu Lubeck, freie Referentin und Begriinderin des Kurskon-
zepts ,Auf geht' s* Ganganalyse

T E R M l N E Anmeldung bis zum 27. April 2026

Montag | 01. Juni 2026 | 9:30 Uhr - 16:30 Uhr
Dienstag | 02. Juni 2026 | 9:00 Uhr - 16:00 Uhr
Mittwoch | 03. Juni 2026 | 9:00 Uhr - 16:00 Uhr

Veranstaltungsort: Tourist-Info, Dinenweg 7, Neustadt-Pelzerhaken
Teilnahmebeitrag: 360,-



