THEMA

Sexuelle Bildung fir Kinder mit und ohne Behinderungen in Klinik
und Kindertageseinrichtungen

Kinder sind von Geburt an sexuelle Wesen. Ihre Sexualitat zeigt sich je nach Alter
und Entwicklungsstand unterschiedlich. Sie sind neugierig und haben Fragen zum
Thema Kérper, Schwangerschaft und Sexualitat. Das fuhrt haufig zu Verunsicherung
bei Erwachsenen. Um sie zu selbstbestimmten Kindern begleiten zu konnen und
Grundlagen fur eine erflllte Sexualitat, ein positives Kdrpergeflhl und Pravention von
sexualisierter Gewalt zu schaffen, ist qualifizierte padagogische Begleitung nétig.
Diese Fortbildung soll Padagog*innen, Therapeut*innen und Pflegekraften
Fachwissen zur psychosexuellen Entwicklung, Handlungskompetenz und Sicherheit
im Betreuungsalltag vermitteln und so zur Qualitatssicherung beitragen.

Folgende Inhalte sind vorgesehen:

e Definitionen von Sexualitat

¢ Psychosexuelle Entwicklung bis zum Alter von 11 Jahren

e Mogliche Entwicklungskrisen bei Kindern mit Behinderungen

e Bedeutung von Kdrper- und Sexualaufklarung

e Sexualitat und Sprache

¢ Professioneller Umgang mit der eigenen sexuellen Sozialisation
e Sexuelle Bildung im Arbeitsalltag und Praxistransfer

e professioneller Austausch und gemeinsames Lernen

ZIELGRUPPE
Padagogrinnen, Therapeut*innen und Pflegekrafte
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« REFERENTIN | Britta Wulf, Sexualpadagogin (isp)

Diplom Sozialpddagogin / Sozialarbeiterin und Erzieherin

Britta Wulf arbeitet seit Jahrzehnten im sozialen Bereich. Sie begann im Kinder- und Jugend-
bereich als Erzieherin. Nach dem Studium war sie Jahre in der Sozialberatung und 15 Jahre
im Wohn- und Werkbereich eines Tragers der Behindertenhilfe tatig. Sie ist seit zehn Jahren
in der Sexuellen Bildung von Menschen mit Behinderungen aller Altersstufen, Padagog*innen
und Angehorigen bei pro familia beschaftigt. Britta Wulf ist Referentin fUr Fortbildungen zu
Sexueller Bildung in der Behindertenhilfe.

« REFERENTIN | Marthe Fock, Sexualpadagogin (okb)
Master of Education Lehramt Bildende Kunst und Biologie
Marthe Fock war in der offenen Kinder- und Jugendarbeit und in Schulen tatig, bevor sie in
das Arbeitsfeld der Sexuellen Bildung wechselte. Sie arbeitet in der Sexuellen Bildung mit
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit und ohne Behinderung. Sie ist Referentin fur
Fortbildungen zu Sexueller Bildung in Kita und Kinder- und Jugendhilfe bei pro familia.

pro familia ist die groBte nichtstaatliche Organisation fUr Sexual-, Schwangerschafts- und
Paarberatung in Deutschland. Wir setzen uns fur sexuelle und reproduktive Rechte ein und
haben ein breites Angebot im Bereich der Sexuellen Bildung. Unsere Bildungsangebote ba-
sieren auf einer sexualfreundlichen, emanzipatorischen und inklusiven Sexuellen Bildung der
Vielfalt, die wir wertschatzend, altersspezifisch und gendersensibel umsetzen. Hierbei bertck-
sichtigen wir die Lebenswirklichkeit, in der die Kinder mit und ohne Behinderung leben.

m Anmeldung bis zum 12. Mai 2026

Dienstag | 16. Juni 2026 | 10:00 Uhr - 17:00 Uhr
Mittwoch | 17. Juni 2026 | 10:00 Uhr - 17:00 Uhr

VERANSTALTUNGSORT TEILNAHMEBEITRAG
Tourist-Info, DUnenweg 7, Neustadt-Pelzerhaken 280 EUR



