
18 FORTBILDUNG KINDERZENTRUM PELZERHAKEN 2024

ZENTRUM
PELZERHAKEN

TERMIN:
Samstag 9. November 2024
09:00 Uhr - 16:30 Uhr

VERANSTALTUNGSORT: 
Tourist-Info, 
Dünenweg 7, Pelzerhaken

TEILNAHMEBEITRAG: 
190,- € inklusive Verpflegung 

ANMELDUNG: 
Bis 11. Oktober 2024

Sie haben die Möglichkeit eigene Patienten auf 
Video oder in persona mitzubringen, die wir ge-
meinsam analysieren, untersuchen und ein Thera-
piekonzept erarbeiten. 

ZIELGRUPPE:
Physiotherapeut*innen, Orthopädietechniker*in-
nen, Ärzt*innen, Ergotherapeut*innen mit Vor-
kenntnissen in der beobachtenden Ganganalyse.

REFERENTIN:
Annett Heitling, Lübeck
MSc, MSc Kinderzentrum Pelzer-
haken, wissenschaftl. Leitung Bewe-
gung im Kinderzentrum Pelzerhaken,
Dozentin im Studiengang Physiothe-
rapie der Universität zu Lübeck, freie 
Referentin und Begründerin des Kurs-
konzepts „Auf geht´s“ Ganganalyse

THEMA: 
Ganganalyse in der Pädiatrie Teil 2 –
„Wie können wir die Entwicklung beeinflussen?“ 

Wir sehen bei unseren kleinen Patient*innen häu-
fig ein unphysiologisches Gangbild.
Doch wie können wir es beschreiben? Wie kön-
nen wir es vergleichen? Verstehen wir, welche 
Muskelaktivitäten und welche Gelenkstellungen 
nötig sind, um ein ökonomisches Gangbild zu er-
reichen? Erkennen wir, welche biomechanischen 
Abläufe, welche Kräfte und Hebel wirken, damit 
das Gehen fast schwerelos wirkt?
In diesem Kurs wiederholen Sie die acht interna-
tional anerkannten Gangphasen nach Rancho Los 
Amigos National Rehabilitation Center (J.Perry) 
kennen.
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